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Protocollo firmato tra Asl e MarTa
per le visite di persone con disabilita

Saranno circa mille i primi beneficiari di centri diurni, strutture residenziali e residenze assistite

O

Le visita

al museo

e riabilitativa:
allunga

le prospettive
di vita
Francesca RANA

Un progetto pilota, mai speri-
mentato prima in Italia, sulla
scia di buone prassi al Moma
di New York, negli Stati Uniti,
0 al Montreal Museum of fine
Arts di Montreal in Canada, fa-
vorira accessibilita ed inclusio-
ne di una fascia di cittadini
con livelli di partecipazione e
pratica minore, in una strate-
gia sinergica tra MarTa, Mu-
seo Archeologico Nazionale,
ed Asl, Azienda sanitaria loca-
le. Ieri mattina, al MarTa, han-
no firmato il protocollo di inte-
sa e I'accordo operativo trien-
nale sui primi 1000 beneficiari
circa, di centri diurni, struttu-
re residenziali ed Rssa, e c’é
lintento di coinvolgere gra-
dualmente utenti assistiti nei
dipartimenti di Dipendenze
Patologiche, Assistenza Riabi-
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litativa Territoriale, Prevenzio-
nee Sanita Mentale.

Le visite guidate in alcuni
casisaranno in collaborazione
con Ente Nazionale Sordi ed
Unione Italiana Ciechi.

Sono previsti percorsi senso-
riali e tattili in braille mirati, le
declamazioni orali o musicali,
e si conta di attuare politiche
di invecchiamento attivo, recu-
pero sociale e sanitario di pa-
zienti con autismo o disabilita
mentali, bambini, giovani e
adulti, o anziani con demenza
senile e Alzheimer, e preveni-
re, il pill possibile, il buco co-
gnitivo.

Ladirettrice, Eva Degl'Inno-
centi, spera di persuadere i
medici italiani a prescrivere le
visita al museo, in questo caso
al MarTa, a fini riabilitativi,
perché, é stato dimostrato in
studi scientifici su oltre 5000
persone, allungherebbe le
aspettative di vita: «Il nostro si
inserisce in un progetto inter-
nazionale e probabilmente ci
confronteremo al Marta, con i
colleghi di altri paesi, sui risul-
tati preliminari, su almeno 100
persone, dopo 6 mesi».

1l direttore  generale

dell’Asl, Stefano Rossi condivi-
de e rilancia: «Queste esperien-
zZe sconvolgono totalmente
schemi ed assetti famigliari. Il
museo puo diventare un faro
in tutte le fragilita. L'estate si
invitano gli anziani ad andare
al supermercato. Proviamo a
declinare il messaggio in ma-
niera piu alta. Andate al mu-
seo e stimolate i sensi e, se vo-
lete continuare a fare benefi-
cenza, regalate biglietti di in-
gresso sospesi al MarTa. Nel
protocollo di intesa, non lo ab-
biamo scritto, perd potremmo
implementare e coinvolgere le
comunita di recupero». Vice-
versa, ha spiegato il capo uffi-
cio stampa di Asl, Vito Giovan-
netti, nelle sale di attesa di al-
meno 8 strutture, in monitor
di 50 pollici, saranno trasmes-
si video su storia e i reperti, in
diversi reparti, Oncologia,
Ematologia, Pediatria, Psichia-
tria, Neurologia, etc, e, via via,
ha aggiunto Anna Consonni,
s'integreranno iniziative avvia-
te con Mister Sorriso ed altre
cooperative impegnate a fron-
teggiare il disagio minorile:
«Queste attivita - ha chiaritola
funzionaria archeologa - ora si
collocano in un quadro strut-
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turato. L’autismo sara una no-
vita. Il percorso dovra essere
attento e calibrato sulle neces-
sitd, con criteri stabiliti con-
giuntamente, di educazione
museale e clinici. Dobbiamo
offrire supporto maggiore pos-
sibile a chi ha bisogno di un ap-
procciodiverso».

Le prime sperimentazioni
fatte hanno provato le emozio-
ni positive donate a persone in
difficolta: «Ho iniziato quattro
anni fa’, quando € arrivata que-
sta direttrice - racconta Rosa
Zampa, funzionaria di area di-
dattica - vengono, ritornano e
dimostrano di essere conten-
te, serene e, Se prima avevano
titubanze a mettersi in gioco,
orail rapportoconil museoha
portato a divertirsi, interessar-
si alla parte scientifica, fare do-
mande, si sono aperti, dimenti-
cavano il perché di unricovero
in una struttura. Manifestava-
no curiosita. Il nuovo progetto
sara un toccasana».

Entro 10 giorni, un gruppo
dilavoro multidisciplinare, do-
vrebbe iniziare a programma-
re di analizzare eventuali effet-
ti positivi su salute e benessere
psicofisico, di visite e laborato-
rirealizzati al MarTa.
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